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BULLETIN D'ADHESION HOT YOGA IVRY

Nom: Prénom:
Adresse : Code Postal : Ville:

Date de naissance:

Téléphone: E-mail :

Personne a préveniren cas de BeSOIN : ........cu e ceiecinnetennennnneseseseens senens senses ensas ssssnse ssesneses

Comment avez-vous entendu parler de NOUS ? ... cceienieiinnnnses vesnssenses ssnsnsnss snsans sasses sseses sessesnss
Quels sont vos objectifs ou attentes en pratiquant e hot YOga ? .......ccccvi vt ivncescvnsenenssennssnses sesnssnnne

e Questionnaire Santé important

Maladie cardiovasculaire : |:| Oui Non [_]
Etes-vous enceinte: [ Oui Non []
Blessure musculaire : ] oui Non []

Intervention chirurgicale
récente : [Joui Non []

Autres précisions de Santé a nous transmettre :



1/ L'adhérent déclare entout état de cause, tantlors de son inscription que pendant toute ladurée
de celle-ci avoirfait et faire contréler régulierement parun médecin son aptitude a participeraux
cours de Hot Yoga dispensés parlasociété HOT YOGA IVRY, dans une piéce chaufféea40° environ et
d'une durée de 90 minutes. Compte tenu de |I'exerciced'une activité physique intense. il déclare ne
faire l'objet d'aucune contre-indication médicale. Il reconnait que celle-ci peut étre difficile et
fatigante. C'est pourquoi, il s'engage ainformersans délailasociété de tout probléme de santé et
particulierement de toute grossesse, opération, blessure, accident cardiovasculaire, etc. pouvant
mettre en cause la pratique du Hot Yoga. De plus, I'adhérent s'engage aprendre toutes précautions
nécessaires poursasanté, sasécurité et son hygiéne etarespectertoutes les consignes et/ou
instructions écrites (affichettes, reglementintérieur...) et/ou verbales données parles responsables
etle personnel delasociété. L'adhérents'interdit d'effectuer des mouvements différents de ceux
enseignés quel que soitson aptitude et/ou son habitude alapratique duyoga. A défaut de respecter
les engagements ci-dessus, I'adhérent seratenu pourresponsable de toutincident ou accident qui
surviendraitlors ou parsuite de I'exercice de I'activité de yogaausein deslocaux de lasociété HOT
YOGA IVRY. La société HOTYOGA IVRY se réserve la possibilité de refuser|'adhésion oul'acces aux
cours, ainsi que d'exclure d'un cours|'adhérent, en cas de doute sursa condition physiqueet/ouson
aptitude a pratiquerle Hot Yoga, ainsi qu'en cas de non-respect des consignes et/ou instructions
écrites et/ouverbales.

L'adhérent s'interdit d'effectuer des mouvements différents de ceux enseignés
quel que soit son aptitude et/ou son habitude a la pratique du yoga

2/ La société HOTYOGA IVRY ne pourra étre tenue pour responsable en cas de vol ou de perte des
objetsappartenantal'adhérent; Celle-cin'assurantaucun dépot et/ou surveillance. Des casiers sont
aladispositiondesadhérents.

3/ Les différentes formules proposées parlasociété : HOT YOGA IVRY, valables aux jours et heures
d'ouverture sonttoutes striccement personnelles et limitées dansle temps. L'adhérent s'engage
donc a prendre connaissance etrespecterladate limite de validité de sonadhésion. Aucune
prorogation ne seraadmise. Offre Découverte : I'adhérent reconnait que cette offre n'est valable
gue pour une premiere adhésion et doitse déroulersurles 10 jours d'ouverture consécutifs a
compterde son adhésion. L'adhérents'engage arespecterlesjoursethorairesde cours, ainsi que le
nombre de participants par cours. Aucune réservation n'est possible. L'adhérentreconnait qu'il ne
pourra étre accepté a un cours que sile nombre de participants n'est pas atteintlors de son arrivée
et/ouque le cours n'est pas commencé. Sile cours est complet et/ou commencé, I'adhérent
reconnait qu'il ne pourray étre admis quel que soitson heure d'arrivée.

Comme mentionnésur les différents sites partenaires l'adhérent doit se
prémunir de moyens de paiement concernant la location du tapis ou des
serviettes ou en apporter par ses propres moyens.

4/ L'adhérentreconnait que son inscription ne sera pas suspenduedu fait de lamaladie (hors
maladie grave ne permettant plusla pratique du Hot Yoga, attestée parun médecin, d'une absence
prolongée quellequ'ensoitlaraison (grossesse, voyage). La non-utilisation temporaire ou définitive



des cours achetésn'ouvre a I'adhérentaucun droit a prolongation au-dela de ladate limite de
validité, ni alarésiliation anticipée, niaun remboursement, or casindépendant de savolonté etde
force majeure.

5/ La société HOT YOGA IVRY pourra modifiertemporairementles horaires et/ou jours des cours,
voirlessupprimer, encas de nécessitéstechniques de tout ordre, de travaux, d'intervention de
personnesextérieures, et/ou d'organisation etc.

Les cours modifiés serontreportés ; les coursannulés ne sont pas décomptés. Sans préjudice des
recours que la Société HOT YOGA IVRY pourrait exerceren réparation du préjudice subi, elle pourra
éventuellement prendre toute mesureutilevisant afaire respecter parl'adhérentles présentes
dispositions et notamment |'exclure de I'établissement en cas d'infraction avecces derniéres et
résiliersonadhésion aveceffetimmédiataréceptionde lalettre recommandéeavecavis de
réception lui expliquantles raisons |égitimes motivant cette résiliation. Les sommes versées par
I'adhérent serontrestituées a due concurrence des cours non utilisés. Lasociété hotyogase réserve

le droit d’utiliser et de diffuser atitre gratuit et non exclusif des photographies et vidéos vous
représentantadesfinsd’enseignement de recherches ou d’exploitation commerciales.

A lvry surseine, le..........eceennee Signature et mention « Lu et approuvé »

Yoga, méditation, massage

143 avenue Maurice Thorez, 94 205 Ivry sur seine


https://onedrive.live.com/?id=D06E2A43C6CAD5A1%21176&cid=D06E2A43C6CAD5A1
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